
I M M A N U E L  K L I N I K  R Ü D E R S D O R F

7 Minuten Auftanken
in der Mitte des Tages

Jeden Dienstag  
Immanuel Klinik Rüdersdorf
Seebad 82/83 15562 . Rüdersdorf bei Berlin 
Raum der Stille . 12.00 bis 12.07 Uhr



Auftanken in der Mitte des Tages

Innehalten mitten am Tag.
Den Weg unterbrechen.
Das Denken unterbrechen.
Die Arbeit unterbrechen.

Innehalten mitten am Tag.
Sich selbst unterbrechen.

Liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,

Sie sind herzlich zu 7 Minuten 
„Auftanken in der Mitte des Tages“ eingeladen.
Jeden Dienstag um 12 Uhr im Raum der Stille.

Liebe Grüße
im Namen des Vorbereitungsteam

Pastorin Vera Kolbe, Klinikseelsorgerin

Wer sich Zeit nimmt, der hat sie.
Peter Rosegger
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