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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen!

In diesem Jahr können wir auf 50 Jahre Psychiatrie-
geschichte in Rüdersdorf zurückblicken. Noch vor 
der Psychiatrie-Enquete des Deutschen Bundestags 
gab es in der ehemaligen DDR eine sozialpsychi-
atrische Bewegung, die die Auflösung der Nerven-
kliniken und die Schaffung psychiatrischer Abtei-
lungen an Allgemeinkrankenhäusern zum Ziel hatte 
und damit die Gemeindenähe der Versorgung. Ihren 
Ausdruck fanden diese Ideen in den Rodewischer 
Thesen. Unter den herrschenden ökonomischen 
Bedingungen konnte jedoch nur wenig davon um-
gesetzt werden. Die Rüdersdorfer Abteilung, die An-
fang der 60er Jahre in verschiedenen Schritten aus 
der Nervenklinik in Eberswalde ausgegründet wurde, 
stellt eine große Besonderheit dar: Sie war die ein-
zige Abteilung außerhalb der Universitätsmedizin, 
die nach und nach die komplette Versorgungsver-
pflichtung für ihre Region übernehmen konnte.

Dieser besonderen Tradition der sozialen Psychiatrie 
ist die Abteilung auch heute verbunden. Sie hat in 
den letzten Jahren eine Entwicklung genommen, 
die vor allem durch ein Bestreben zur Ambulan-
tisierung der Versorgung und die Einbeziehung 
der Interessen der Nutzer gekennzeichnet ist. Wir 
haben viele innovative Projekte auf den Weg ge-
bracht, so die erste Akuttagesklinik Brandenburgs, 
den ersten Modellvertrag nach §64b SGB V sowie 
trägerübergreifende Kooperationen zur Versorgung 
psychisch kranker Kinder und Jugendlicher und 
älterer Menschen. 



In unseren Leitgedanken haben wir dabei vier grundle-
gende Überschriften für unsere Arbeit formuliert: einen 
integrativen und ganzheitlichen Behandlungsansatz, die 
besondere Bedeutung der persönlichen Beziehungen der 
Beteiligten untereinander, die Übernahme der Versor-
gungsverpflichtung und eine personenzentrierte und 
gemeindenahe Organisation unserer Arbeit. 

Auch in Zukunft wollen wir konsequent die eingeschla-
gene Entwicklungslinie fortsetzen und erhoffen uns 
von dieser Jubiläumstagung neue Impulse für unsere 
gemeinsame Arbeit in der Region.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung (gerne als Fax oder 
als Mail).

Ihre Alexander Mommert und Prof. Dr. Martin Heinze

Das Programm

9.00 Uhr	 Begrüßungskaffee 

9.20 Uhr	� Grußworte  

Vertreter des Gesundheitsministeriums  

Alexander Mommert, Geschäftsführer 
Immanuel Klinik Rüdersdorf 

Peter Grollich, Patientenfürsprecher  

Dr. Ulrich Niedermeyer, Chefarzt Klinik 
für Psychiatrie und Psychosomatik/Klinik 
für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
-psychotherapie,  Klinikum Frankurt/O.  



9.45 Uhr	� Einführung in das Tagungsthema  
Martin Heinze

10.00 Uhr 	� Vorträge 

Zur Geschichte der Abteilung –  
Rüdersdorfer Psychiatrie im Wandel   
Bernd Winkler 

Rodewischer Thesen und Psychiatrie-
enquete – Aufbrüche zu einer neuen 
Psychiatrie in Ost und West  
Klaus Dörner 

Recovery – ein Menschenrecht?   
Michaela Amering 

Was bedeutet eine sozialpsychiat-
rische Orientierung heute?  
Peter Kruckenberg

12.00 Uhr 	 Mittagessen mit Musik

13.00 Uhr	 Interaktive Abteilungspräsentation

14.15 Uhr	 Kaffeepause

14.45 Uhr	 Workshops

16.00 Uhr	� Podiumsdiskussion  
„Nachdenken über die soziale  
Psychiatrie der Zukunft“

16.45 Uhr 	� Gemeinsame Erarbeitung  
von Kernthesen

17.30 Uhr	 Grillen am See



Rüdersdorf

Strausberg

Fürstenwalde



Die Referenten und Workshopleiter

Prof. Dr. Michaela Amering 
Oberärztin Universitätsklinik für Psychiatrie und  
Psychotherapie, Medizinische Universität Wien

Dr. Martin Bührig
Chefarzt des Psychiatrischen Behandlungszentrums 
am Klinikum Bremen-Nord

Prof. Dr. Arno Deister
Chefarzt des Zentrums für Psychosoziale Medizin, 
Klinikum Itzehoe

Prof. Dr. Dr. Klaus Dörner
ehemals Leitender Arzt der Westfälischen Klinik für 
Psychiatrie in Gütersloh und Lehrstuhl für Psychiat-
rie an der Privaten Universität Witten/Herdecke

Prof. Dr. Martin Heinze
Chefarzt der Abteilung Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik, Immanuel Klinik Rüdersdorf

Prof. Dr. Peter Kruckenberg
ehemals Ärztlicher Direktor Klinikum Bremen-Ost

Dr. Bernd Winkler 
ehemals Chefarzt der Abteilung Psychiatrie,
Evangelisch-Freikirchliches Krankenhaus Rüdersdorf

Ihre Teilnahme

Wir bitten um Ihre Teilnahmeanmeldung mit der 
abtrennbaren Seite dieses Flyers oder gleichen Inhalts 
per Mail.



Antwort
bitte per Fax an (03 36 38) 83-502

Anmeldung zur Fachtagung
Brauch(t)en wir eine andere Psychiatrie?
am Freitag, 20. Juni 2014 in Rüdersdorf

Titel / Vorname / Name

Einrichtung / Praxis

Tel.

Mail

Unterschrift

  Ich nehme an der Fachtagung teil.

  Ich nehme auch am Grillabend teil.

  Ich kann leider nicht teilnehmen.

  �Bitte informieren Sie mich künftig per Email 
über interessante Veranstaltungen und 
Neuigkeiten der Abteilung Psychiatrie,  
Psychotherapie und Psychosomatik der 
Immanuel Klinik Rüdersdorf.

Wir bitten um Anmeldung bis zum 6. Juni 2014



DEM    LE  B EN   Z UL  I E B E

Veranstaltungsort
Immanuel Klinik Rüdersdorf
Seebad 82/83
15562 Rüdersdorf bei Berlin
Konferenzzentrum

Tagungsbüro
Manuela Prillwitz, Sekretariat 
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Tel. (03 36 38) 83-501 . Fax (03 36 38) 83-502
m.prillwitz@immanuel.de 
www.psychiatrie.immanuel.de
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Poliklinik Rüdersdorf

Immanuel Klinik
Rüdersdorf

Anreise mit den öffentlichen Verkehrs- 

mitteln über S-Bahnhof Erkner oder Freders-

dorf und dann mit dem Bus.

Anreise mit dem Auto über den Berliner 

Ring, bitte die Ausfahrt Rüdersdorf benutzen.

Auf dem Gelände sind ausreichend 

Parkplätze vorhanden.

D E R  w E g  z u  u N S

Poliklinik Rüdersdorf

15562 Rüdersdorf

Tel. (03 36 38) 83 - 102

poliklinik@immanuel.de

www.immanuel.de
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